
ほし組  ０歳児      

 

 

 

 

 

  

戸外あそび 

ふれあい遊びが、だいすきです。 

しっかりつかまって、落ちないよう

に、しゅっぱ～つ！！ 

 

 

室内あそび 

 

 

正月遊び（こま回し） 

手先も器用になり、ひねりが出来るように 
なりました。 

 

ちぎったり、引っ張るだけで
なく、積んだり重ねたりし
て、立体的な物が出来まし
た。 

 腕・腹筋の力がいります 

感触あそび・指先あそび 

月齢の差がある子どもたちですが、一緒に同じよ

うな活動が出来るようになってきています。 

寒い日も体をよく動かし、興味のある場所に探索！岩のぼりや、

一本橋渡りなど自ら遊びを見つけて楽しむ姿が見られます。 

やすらぎの里 清水緑地公園 



 色々なお正月遊びを楽しみました。 

 

 

 

戸外遊び（やすらぎの里） 

はな組 １歳児 

 

 
指先でひねってコマ

を回して遊びます。 

凧にシール貼りを

して自分だけの凧

をつくりました。 

腕を上げながら、

思い切り走って凧

を上げます。 

なぐり描きをした

もので自分のコマ

を作りました。 

 
マグネットの福笑いを楽しみました。

顔のパーツを考えて貼ります。 



  

２歳児 そら組 

正月あそび （正月行事、伝承遊びを体験しました） 

書初め遊び 長い紙 大きい紙に筆を使って・・ 

凧揚げ 

洋服凧に絵の具で模様付け 

大小の凧を作りお家でも遊びました 
福笑いあそび 

顔のパーツを使ってお顔作り 

もちつきあそび 

小麦粉をお餅に見立てて遊びました。手作り杵でぺったんこ。 

手でもコネコネ。本当のお餅みたいになりました。 

デカルコマニー 節分の鬼のパンツに使います 糸巻きあそび 手首の柔軟さ・器用さへ 

２月から立便器を使用しています 


