
 

ほし組 ０・１歳児  

室内遊び 

おやつのするめをカミカミ、咀

嚼も強くなってきました。 

水あそび 
ルーフガーデンでの、初めての水あそび。シャワー
から出てくる水の感触を確かめたり、水をバケツで
くみ出したりする姿があります。 

月齢の小さい子は室内で

参加します。 

ゼリー状のボールやウオーターベットなどの感触遊びや、トイレ
ットペーパー遊びや太鼓橋渡りなど、手先や足腰を使う遊びをし
ています。月齢の幅がありますが、同じ素材でも成長に合わせた
遊び方で工夫しています。 



水あそび 
シャワーの水を浴びたり、バケツに水を汲んで自分の体に

かけたりしてダイナミックに遊ぶ子、バケツやカップで水

の移し替えをしたり、ジョーロで手首を上手く返しながら

水を流して遊ぶ姿が見られました。 

トイレットペーパーあそび 
全身を使って、トイレットペーパーを引っ張り出したり、 

トイレットペーパーの感触を肌で感じながら遊びました。 

友だちと関わりながら、模倣遊びを楽しむ姿が 

見られるようになりました。 

はな組 １歳児 
 
 

 



水あそび 

水の心地よさを感じながらシャンプーボトル・スポンジ・スプーン（レンゲ） 

ボディソープ等の身近な物を使い遊びながら指先の器用さや様々な変化・発見を

楽しんでいます 

 

 

感触遊び 

片栗粉・氷・野菜スタンプ・筆・全身を使った絵の具あそび。 

様々な素材に触れ、感じたことを言葉にしたりして楽しさを共感しています。 

 

 

 

 

 

 

そら組 2 歳児 
 
 
 7 月から午前中パンツ生活

を始めました。おしっこが出

る感覚を味わっています。 

友だちと一緒に遊ぶ楽し

さを味わっています。 

手作り段ボール電車 

出発進行！ 


